
 

 

 

 

     

 



 

 

Сводные данные по бюджету времени (в неделях)  

Курсы Обучение по 
дисциплинам и 
междисциплинарным 
курсам 

Учебная 
практика 

Производственая практика Промежуточная 
аттестация 

Государственная 
(итоговая) 
аттестация 

Каникулы Всего 
(по 
курсам)  

по профилю 
профессии/специальнос
ти 

преддипломная 
(для СПО) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 
I курс                 39                 2           11      52 
II курс                 36         2                     2               1.5           10      51.5 
III курс                    28.5         6                     6               1.5           10      52 
IV курс                 22.5         3                     4             4     2               6           2      43.5 
Всего                 126        11                    12             4              7               6           33      199  

 
 

 



    План учебного процесса ППССЗ 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 
И

н
д

ек
с 

Наименование циклов, 

дисциплиП, 

профессиональных 

модулей, МДК, 

практик 

Ф
о
р

м
ы

 п
р

о
м

еж
у
т
о
ч

н
о
й

 

а
т
т
ес

т
а
ц

и
и

 

Учебная нагрузка обучающихся 

(час.) 

Распределение обязательной (аудиторной) нагрузки 

 по курсам и семестрам (час. в семестр) 

м
а
к

си
м

а
л

ь
н

а
я

 

са
м

о
ст

о
я

т
ел

ь
н

а
я

 у
ч

еб
н

а
я

 

р
а
б
о
т
а
  

Обязательная 

аудиторная 
I курс II курс III курс IV курс 

в
се

г
о
 з

а
н

я
т
и

й
 

в т. ч.  

1 сем. 

 

 

17нед

. 

2 сем. 

 

 

22нед. 

3 сем 

 

 

17 

нед. 

4 сем. 

 

 

19нед

. 

5сем 

 

 

13.5 

нед. 

6 сем 

 

 

15не

д. 

7 сем. 

 

 

13нед. 

  8 сем 

 

 

9.5нед. 

л
а
б
. 
и

 п
р

а
к

т
. 

за
н

я
т
и

й
 

к
у
р

со
в

ы
х
 р

а
б

о
т
 

(п
р

о
ек

т
о
в

) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

    О .00 
Общеобразовательный 

цикл 
0З/10ДЗ/3Э 2106 702 1404 148  614 790 0 0 0 0 0 0 

   ОДБ.01 Русский язык «- ,Э» 117 39 78   32 46 0 0 0 0 0 0 

   ОДБ.02 Литература «- ,Э» 175 58 117   54 63 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.03 Иностранный язык «- ,ДЗ» 117 39 78   32 46 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.04 История      « -,ДЗ» 175 58 117   45    72 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.05 
Обществознание (вкл. 

экономику и право) 
«- ,ДЗ» 175 58 117   50 67 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.06 Математика «ДЗ,Э» 259 86 173   74 99 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.07 Информатика  и ИКТ «- ,ДЗ» 117 39 78 64  38 40 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.13 Физическая культура «З.З» 175 58 117   51 66 0 0 0 0 0 0 

ОДБ.14 ОБЖ «ДЗ» 105 35 70   39 31 0 0 0 0 0 0 

ОДП.17 Физика «- ,ДЗ» 234 78 156 18  73 83 0 0 0 0 0 0 

ОДП.18 Химия « ДЗ,ДЗ» 234 78 156 66  76 80 0 0 0 0 0 0 

ОДП.19 Биология «ДЗ,Э» 210 73 147   70 77 0 0 0 0 0 0 

ОГСЭ.00 

Общий гуманитарный 

и социально-

экономический цикл  

5З/4ДЗ/0Э 945 373 572 404  0 0 144 152 90 100 46 40 

ОГСЭ.01 Основы  философии       «ДЗ» 72 24 48   0 0 0 48 0 0 0 0 

ОГСЭ.02 История 
                 

«ДЗ» 
72 24 48   0 0 48 0 0 0 0 0 



ОГСЭ.03 Иностранный язык 
  «-,З,-,З,-

,ДЗ» 
261 87 174 174  0 0 34 38 26 30 26 20 

ОГСЭ.04 Физическая культура 
«З,3,3,3,3,.

ДЗ» 
348 174 174 174  0 0 34 38 28 34 20 20 

ОГСЭ.05 
Русский язык и 

культура речи 
        «З» 84 28 56 56  0 0 28 28 0 0 0 0 

ОГСЭ.06 История религий         «З» 54 18 36   0 0 0 0 36 0 0 0 

ОГСЭ.07 Основы права         «З» 54 18 36   0 0 0 0 0 36 0 0 

ЕН.00 

Математический и 

общий 

естественнонаучный 

цикл  

1З/1ДЗ/0Э 165 55 110 64  0 0 32 58 0 0 0 20 

ЕН.01 Математика           «З» 48 16 32 16  0 0 32 0 0 0 0 0 

ЕН.02 

Информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

«ДЗ,- »  117 39 78 48  0 0 0 58 0 0 0 20 

П.00 
Профессиональный 

цикл  

4З/21ДЗ/9Э 
3672 1224 2440 1496  0 0 426 442 418 436 404 314 

ОП.00 
Общепрофессиональ- 

ные дисциплины  

5З/6ДЗ/1Э 
1128 376 752 400  0 0 266 314 0 68 0 104 

ОП.01 

Основы латинского 

языка с медицинской 

терминологией 

«ДЗ» 75 25 50 32  0 0 50 0 0 0 0 0 

ОП.02 
Анатомия и физиология 

человека    
     «ДЗ,Э »    270 90 180 128  0 0 104 76 0 0 0 0 

ОП.03 Основы патологии          «З» 57 19 38 20  0 0  38 0 0 0 0 

ОП.04 

Генетика человека с 

основами медицинской 

генетики 

         «З» 57 19 38 20  0 0 0 38 0 0 0 0 

ОП.05 
Гигиена и экология 

человека 
«ДЗ» 90 30 60 20  0 0 0 60 0 0 0 0 

ОП.06 
Основы микробиологии 

и иммунологии 
«ДЗ» 108 36 72 24  0 0 72 0 0 0 0 0 

ОП.07 Фармакология «-,ДЗ» 135 45 90 48  0 0 40 50 0 0 0 0 

ОП.08 
Общественное здоровье 

и здравоохранение 
        «-З» 54 18 36 20  0 0 0 0 0 0 0 36 



ОП.09 Психология        «-,З» 126 42 84 48  0 0 0 52 0 32 0 0 

ОП.10 

Правовое обеспечение 

профессиональной 

деятельности 

        «З» 54 18 36 12  0 0 0 0 0 36 0    0 

ОП.11 
Безопасность 

жизнедеятельности 

«ДЗ» 
102 34 68 48  0 0 0 0 0 0 0    68 

ПМ.00 
Профессиональные 

модули 

5З/15ДЗ/8Э 
2544 848 1688 1096  0 0 160 128 418 368 404   210 

ПМ.01 
Проведение 

профилактических 

мероприятий 

0З/3ДЗ/1Э кв 

 
291 97 194 124  0 0 0 0 194 0 0 0 

МДК.01.01 
Здоровый человек и его 

окружение 
«ДЗ» 174 58 116 76  0 0 0 0 116 0 0 0 

МДК.01.02 Основы профилактики   «-» 51 17 34 20  0 0 0 0 34 0 0 0 

МКД.01.03 

Сестринское  дело в 

системе первичной 

медико-санитарной 

помощи населению 

         «-» 66 22 44 28  0 0 0 0 44 0 0 0 

ПП.01 Учебная практика «ДЗ»   

2нед 

72ч 

 

2нед 

72ч 

 

 0 0 0 0 

2нед 

72ч 

 

0 0 0 

ПП.01 
Производственная 

практика 
«ДЗ»   

2нед 

72ч 

 

 

2нед 

72ч 

 

 0 0 0 0 

2нед 

72ч 

 

0 0 0 

ПМ.02 

Участие в лечебно-

диагностическом и 

реабилитационном 

процессах 

0З/12ДЗ/3Э/

Э.кв. 
1602 534 1068 684  0 0 0 0 224 368 266 210 

МДК.02.01 

Сестринский уход при 

различных 

заболеваниях и 

состояниях 

0З/10ДЗ/3Э 

 
1392 464 928 584  0 0 0 0 224 368 266 70 

МДК.02.01.

01 

Особенности оказания 

сестринской помощи 

детям  

     «ДЗ,Э» 252 84 168 112  0 0 0 0 48 120 0 0 



МДК.02.01.

02 

Сестринская помощь в 

терапии 
«ДЗ,ДЗ,Э» 279 93 186 116  0 0 0 0 64 56 66 0 

МДК.02.01.

03 

Сестринская помощь в 

хирургии 
      «ДЗ,Э» 225 75 150 104  0 0 0 0 48 102 0 0 

МДК.02.01.

04 

Сестринская помощь в  

дерматологии и 

венерологии  

         «-» 

72 24 48 28  0 0 0 0 0 0 48 0 

МДК.02.01.

05 

Особенности оказания 

сестринской помощи 

лицам пожилого и 

старческого возраста 

         «-» 

48 16 32 20  0 0 0 0 0 0 32 0 

МДК.02.01.

06 

Сестринская помощь  

при заболеваниях ЛОР 

органов 

«-» 57 19 38 24  0 0 0 0 0 0 38 0 

МДК.02.01.

07 

Сестринская помощь 

при заболеваниях глаза 

и его придаточного 

аппарата  

          «-» 

57 19 38 24  0 0 0 0 0 0 38 0 

МДК.02.01.

08 

Сестринская помощь в 

неврологии 

          «ДЗ» 
66 22 44 24  0 0 0 0 0 0 44 0 

МДК.02.01.

09 

Сестринская помощь в 

психиатрии с 

наркологией 

        «-» 

66 22 44 24  0 0 0 0 0 0 0 44 

МДК.02.01.

10 

Сестринская помощь в 

акушерстве и 

гинекологии 

«ДЗ» 69 23 46 32  0 0 0 0 0 46 0 0 

МДК.02.01.

11 

Сестринская помощь 

при инфекционных 

заболеваниях  

«ДЗ,ДЗ» 162 54 108 60  0 0 0 0 64 44 0 0 

МДК.02.01.

12 

Сестринская помощь  в 

фтизиатрии 
        «-» 39 13 26 16  0 0 0 0 0 0 0 26 

УП.02.01 Учебная практика «ДЗ» 0 0 
5нед 

180ч 

5нед 

180ч 
 0 0 0 0 0 

4нед 

144ч 

1нед 

36ч 
0 

ПП.02.01 
Производственная 

практика 
«ДЗ» 0 0 

6нед 

216ч 

6нед 

216ч 
 0 0 0 0 0 

4нед 

144ч 

2нед 

72ч 
0 

МДК.02.02 Основы реабилитации. 
0З/3ДЗ/0Э 

 
210 70 140 100  0 0 0 0 0 0 0 140 



УП.02.02 Учебная практика «ДЗ» 0 0 
1нед 

36ч 

1нед 

36ч 
 0 0 0 0 0 0 0 

1нед 

36ч 

ПП.02.02 
Производственная 

практика 
«ДЗ» 0 0 

1нед 

36ч 

1нед 

36ч 
 0 0 0 0 0 0 0 

1нед 

36ч 

ПМ.03 

Оказание доврачебной 

медицинской помощи 

при неотложных и 

экстремальных 

состояниях 

0З/3ДЗ/1Э 

кв. 

 
207 69 138 72  0 0 0 0 0 0 138 0 

МДК 03.01 
Основы 

реаниматологии 
 126 42 84 56  0 0 0 0 0 0 84  

МДК.03.01.

01 
Основы реаниматологии «-» 48 16 32 20  0 0 0 0 0 0 32 0 

МДК.03.01,

02 

Неотложная помощь в 

терапии 
«-» 42 14 28 20  0 0 0 0 0 0 28 0 

МДК.03.01.

03 

Неотложная помощь в 

педиатрии 
«-» 

27 

 
9 18 12  0 0 0 0 0 0 18 0 

МДК.03.01.

04 

Неотложная помощь в  

неврологии 
«-» 9 3 6 4  0 0 0 0 0 0 4 0 

МДК.03.02 Медицина катастроф «ДЗ» 81 27 54 24  0 0 0 0 0 0 54 0 

УП.03.01. Учебная практика «ДЗ» 0 0 
1нед 

36ч 

1нед 

36ч 
 0 0 0 0 0 0 

1нед 

36ч 
0 

ПП.03.01. 
Производственная 

практика 
«ДЗ» 0 0 

1нед 

36ч 

1нед 

36ч 
 0 0 0 0 0 0 

1нед 

36ч 
0 

ПМ.04 

Выполнение работ по 

профессии Младшая 

медицинская сестра по 

уходу за больными 

(Решение проблем 

пациента посредством 

сестринского ухода) 

0З/4ДЗ/1Э кв 

 
432 144 288 216  0 0 160 128 0 0 0 0 

МДК.04.01 
Теория и практика 

сестринского дела 
«-» 54 18 36 12  0 0 36 0 0 0 0 0 

МДК.04.02 

Безопасная больничная 

среда для пациента и 

персонала 

«ДЗ» 117 39 78 60  0 0 78 0 0 0 0 0 



МДК.04.03 
Технология оказания 

медицинских услуг 
«ДЗ» 261 87 174 144  0 0 0 128 0 0 0 0 

УП.04.03 Учебная практика «ДЗ» 0 0 
2нед 

72ч 

2нед 

72ч 
 0 0 

1нед 

36ч 

1нед 

36ч 
0 0 0 0 

ПП.04.03 
Производственная 

практика 
«ДЗ» 0 0 

2нед 

72ч 

2нед 

72ч 
 0 0 0 

2нед 

72ч 
0 0 0 0 

 

Всего по учебным 

дисциплинам и 

профессиональным 

модулям (в.т.ч. ПП.00 и 

УП.00) 

4З/26ДЗ/9Э 4777 1653 
 

3132 
 

1964    602 

 

652 

 

 

508 

 

 

536 

 

 

450 

 

 

374 

 

 ВСЕГО 4З/36ДЗ/912 

6883 

2355 4536 2088  614 790 602 

 

652 

 

 

508 

 

 

546 

 

 

450 

 

 

374 

 

ПДП.00 
 Преддипломная 

практика 
«ДЗ» 

 
 

  4нед 

144ч. 

4 нед. 

144ч. 
        

4нед 

144ч. 

ГИА.00 
Государственная 

итоговая) аттестация 
 

 
 6нед          6нед 

ГИА.01 

Подготовка выпускной 

квалификационной 

работы 

 

 

 4нед          4нед 

ГИА.02 

Защита выпускной 

квалификационной 

работы 

 

 

 2нед          2нед 

Консультации из расчѐта 4 часа  на одного обучающегося    в 

учебный год.  

Государственная (итоговая) аттестация 

1. Программа базовой подготовки  
 

1.1.Выпускная квалификационная работа в форме : дипломной 

работы. 

Выполнение дипломного работы с 20 .05  по    15.06    (всего 4  

нед.) 

Защита дипломного работы с 16 .06 по  30.06  (всего 2 нед.) 

 

В
се

г
о

 дисциплин и 

МДК 

12 

614 

12 

790 

9/2 

602 

12/1 

652 

2/3 

508 

5/1 

546 

4/1 

450 

3/2 

374 

учебной 

практики 
  

1нед 

36час 

1нед 

36час 

2нед 

72час 

3нед 

108ч. 

1нед 

36час 

2нед 

72час 

производств. 

практики 
   

2нед 

72час 

2нед 

72час 

4нед 

144ч 

2нед 

72час 

3нед 

108час 

преддипломн

. практики 
       

4нед 

144ч 

экзаменов 0Э 3Э 0Э 2Э 1Э 3Э 2Э 2Э 

дифф. 

зачетов 

4ДЗ 6ДЗ 4ДЗ 5ДЗ 5ДЗ 3ДЗ 2ДЗ 5ДЗ 



 

 

 

зачетов 

0З 0З 0З 1З 1З 1З 2З 2З 

 

 



Перечень кабинетов, лабораторий, мастерских и др. для подготовки по 

профессии НПО/ специальности СПО 

 

№ Наименование 
1.  Кабинет анатомии и физиологии 
2.  Кабинет  фармакологии и фармтехнологии 
3.  Кабинет информатики 
4.  Кабинет социально-экономических дисциплин 
5.  Кабинет физической культуры 
6.  Кабинет основ сестринского дела 
7.  Кабинет терапии 
8.  Кабинет педиатрии 
9.  Кабинет акушерства и гинекологии 
10.  Кабинет хирургии 
11.  Симуляционный  кабинет 

 

Перечень кабинетов  сформирован  в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности «Сестринское  дело». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



       

 

                                              Пояснительная записка 

       К учебному плану программы  подготовки специалистов среднего звена (ППССЗ) 

специальности 34.02.01 Сестринское дело    базовой подготовки             

 

 1.Настоящий учебный план программы  подготовки специалистов среднего звена 

(ППССЗ)  СОГБПОУ «Вяземский медицинский  колледж имени Е.О Мухина»  

разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

по специальности 34.02.01  Сестринское дело, утвержденного  приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации № 502 от 12 мая 2014 

года, разъяснениями ФИРО по формированию учебного плана основной 

профессиональной образовательной  программы СПО. При разработке учебного 

плана учтены положения -Устава СОГБПОУ «Вяземский медицинский  колледж 

имени Е.О.Мухина» , утверждѐнного распоряжением Администрации Смоленской 

области от 16.06.2015  № 959 р/адм.  

2.Организация образовательного процесса. 

           Образовательная база приѐма- студенты принимаются на базе основного 

общего образования.  Нормативный срок освоения программы  подготовки 

специалистов среднего звена по данной специальности по очной форме обучения - 3 

года 10 месяцев.  

   Начало учебного года устанавливается с 1 сентября на каждом году обучения. 

Окончание учебного года определяется распределением  бюджета времени по 

курсам, данным учебным планом по конкретному курсу обучения - не позднее 2  

июля текущего года . 

   Обязательный объем учебной нагрузки 36 часов в неделю, 

   Максимальный объем учебной нагрузки - 54 часа в неделю (включая все виды 

аудиторной и внеаудиторной учебной работы.) Максимальная нагрузка студента по 

каждой дисциплине рабочего учебного плана соответствует таковой в примерном 

учебном плане для очной формы обучения на все годы обучения  и отражена в 

программах учебных дисциплин и модулей. 

   Общая продолжительность каникул для студентов устанавливается 11-10 недель в 

учебном году (за исключением последнего года обучения, где предусматриваются 

только зимние каникулы продолжительностью 2 недели). 

    Продолжительность учебной недели составляет 5 дней в неделю, по 6-8 часов в 

учебный день, всего 36 часов в неделю. 

      Продолжительность занятий 45 минут, предусмотрена группировка их парами:  

теория  90 мин  (2 час) , 

практические занятия 180 мин (4час),  

 учебная практика (6час); 

     Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа 

обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной нагрузки (за счет 

различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).  



        Консультации для обучающихся предусмотрены в  4 часа  на одного 

обучающего в учебном  году . 

     Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные  

занятия  со студентами, недостаточно  усвоившими учебный материал, 

пропустившими занятия по болезни и др., в том числе, консультации  перед 

экзаменами по дисциплинам,  МДК  и квалификационными экзаменами.     

  

     3. Общеобразовательный цикл 

   Общеобразовательный цикл  ППССЗ  по специальности 34.02.01 « Сестринское 

дело», сформирован в соответствии с Разъяснениями по реализации федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования  в пределах  ППССЗ  на основе ФГОС СПО.       

    Общеобразовательный цикл   реализуется на первом курсе обучения   в течении 

года (52 недели): 

 теоретическое обучение -39 недели., 

 промежуточная аттестация-2 недели, 

 каникулярное время -11недель. 

      Обязательная учебная нагрузка  реализуется в пределах  естественнонаучного 

профиля : 1404 часа. 

   Базовые  учебные дисциплины: ОДБ.01-ОДБ 07,ОДБ13,ОДБ14- 945часов. 

   Профильные учебные дисциплины - 459 часов: ОДБ.17- физика, ОДП.18-химия, 

ОДБ.19 –биология.. 

    Оценка качества усвоения   учебных  дисциплин   общеобразовательного цикла 

проводится  в ходе текущего контроля успеваемости в пределах учебного времени  

дисциплины   в виде традиционного опроса,  контрольных работ, тестового 

контроля, компьютерного  контроля и  др.  

       Промежуточная аттестация  проводится в форме  дифференцированных зачетов 

(за счѐт времени ,отведѐнного на дисциплину), экзаменов.  

   Экзамены проводятся : по  русскому языку и литературе (комплексный экзамен) , 

по математике (в письменной форме) и профильной дисциплине – биологии 

 

     4. Программа  подготовки специалистов среднего звена.  

 

          4.1  Наименование дисциплин, МДК и их группирование по циклам, модулям.  

               В учебный план  входят   дисциплины  , модули  согласно Федерального 

государственного образовательного стандарта по специальности 34.02.01 

Сестринское дело , рекомендаций по реализации ФГОС общего образования.  

 

Обязательная часть циклов ППССЗ-2196 час. (макс.-3294) 

Вариативная  часть циклов ППССЗ-936 час.   (макс-1404) 

         Сформированы  циклы:  

            Общеобразовательный цикл (ОДБ)-1404 часа 

           Общий гуманитарный и социально-экономический (ОГСЭ)-572час. 

           Математический и общий естественнонаучный (ЕН)-110час 

           Профессиональный цикл (ОП)-2440 час: 

            Общепрофессиональные дисциплины (ОП)-752 час. 

            Профессиональные модули (ПМ) -1688 час. 



       Дисциплина «Физическая культура» предусматривает еженедельно 2 часа 

обязательных аудиторных занятий и 2 часа самостоятельной у чебной нагрузки (за 

счет различных форм внеаудиторных занятий в спортивных клубах, секциях).        

      Консультации проводятся  из расчѐта 4 часа на обучающего в учебный год  

Формами проведения консультаций являются групповые, индивидуальные  занятия  

со студентам, плохо усвоившим учебный материал, пропустившим занятия по 

болезни и др., в том числе, консультации  перед экзаменами по дисциплинам , МДК  

и квалификационными экзаменами.  

            4.2 Организация практического обучения. 

       Практика является обязательным разделом программы  подготовки 

специалистов среднего звена. 

Направляющим вектором программы  подготовки специалистов среднего звена 

является практикоориентированность подготовки специалистов отрасли, что 

составляет 62% от общего объема часов подготовки (при выделении времени на 

лабораторные и практические занятия соблюдаются параметры 

практикоориентированности - диапазон допустимых значений 

практикоориентированности для базовой подготовки – 50 - 65%).  

Это дает возможность  выпускникам быть конкурентоспособными и 

востребованными на рынке труда. 

     Производственная (профессиональная) практика проводится в соответствии с   

приказом Минобрнауки  России от 18.04.2013 г. № 291 «Об утверждении 

Положения о практике обучающихся, осваивающих основные  профессиональные 

образовательные программы среднего профессионального образования», а также с  

«Положением о производственной (профессиональной) практике»  студентов 

СОГБПОУ «Вяземский медицинский  колледж имени Е.О Мухина».  При 

реализации  программы  подготовки специалистов среднего звена 

предусматриваются следующие виды практик:  учебная и производственная. 

 Учебная и производственная (профессиональная) практика реализуется в объеме, 

предусмотренном для очной формы обучения. 

Практика представляет собой вид учебных занятий, обеспечивающих практико-

ориентированную подготовку обучающихся .  Производственная практика состоит 

из двух  этапов: практики по профилю специальности и преддипломной практики. 

Учебная и производственная практика (по профилю специальности)  проводятся при 

освоении студентами профессиональных компетенций в рамках профессиональных 

модулей и реализуются   как концентрированно, так и рассредоточено, в несколько 

периодов, чередуясь с теоретическими занятиями в рамках профессиональных 

модулей. Учебная практика проводится преподавателями дисциплин 

профессиональных модулей. Цели и задачи, программы и формы отчетности   

определяются по каждому виду практики. По всем видам практики разработаны 

рабочие программы практик и определены формы проведения  промежуточной 

аттестации. 

Производственная практика (практика по профилю специальности, преддипломная 

практика) проводится в лечебно-профилактических учреждениях, соответствующих 

профилю подготовки обучающихся. Организацию и руководство производственной  

практикой осуществляют методические руководители от колледжа  (из числа 

преподавателей профессиональных модулей), а так же общие и непосредственные 

руководители от лечебно-профилактических учреждения. 



Аттестация по итогам производственной практики проводится в виде 

дифференцированного зачета, с учетом результатов, подтвержденных документами 

лечебно-профилактических учреждений 

 

               4.3 Распределение профессиональных модулей по курсам. 

№ Наименование профессионального модуля  Курс 

1 ПМ.01 Проведение профилактических 

мероприятий 

 III курс.  

2 ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом 

и реабилитационном процессе 

III курс IV курс 

3 ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской 

помощи при неотложных и экстремальных 

состояниях. 

III курс 

7 ПМ.04 Выполнение работ по профессии 

«Младшая медицинская сестра по уходу за 

больными». 

 

II курс  

 

 

4.4. Распределение учебной и производственной практики по курсам, 

профессиональным модулям и месту проведения 

Кур

с 

Профессиональный 

модуль 

Учебная 

практика 

в нед. 

Производст

венная  

Практика 

Количество 

недель 

Место проведения 

1 2 3 4 5 

1  ПМ.01 Проведение 

профилактических 

мероприятий 

2 недели 

72час 

2 недели 

 72 час 

ОГБУЗ ЦРБ: 

 Городская поликлиника. 

Детская поликлиника. 

Родильный дом. Женская 

консультация. 

2 ПМ.02. Участие в 

лечебно-

6 недель 7 недель ОГБУЗ ЦРБ отделения: 

 терапевтическое, 



диагностическом и 

реабилитационном 

процессе 

216час 252час 

 

кардиологическое,   

инфекционное, 

неврологическое детское,  

хирургическое, 

травматологическое отделения. 

Родильный дом Женская 

консультация.  

3  ПМ.03. Оказание 

доврачебной 

медицинской 

помощи при 

неотложных и 

экстремальных 

состояниях 

1неделя 

36 час 

1неделя 

36час 

 ОГБУЗ ЦРБ Реанимационное 

отделение  

4 ПМ.04.Выполнение 

работ по профессии 

младшая 

медицинская сестра 

по уходу за 

больными 

2 недели 

72час 

2 недели 

72час 

ОГБУЗ ЦРБ Терапевтическое  

отделение , неврологическое 

отделение. 

Всего УП и ПП – 23 

недели 

11недель 12 недель  

 

         4.5 РАСПРЕДЕЛЕНИЕ ЧАСОВ ВАРИАТИВНОЙ ЧАСТИ   ППССЗ 

 Учебный план  ППССЗ по специальности состоит из обязательной и 

вариативной части циклов. Объѐм времени вариативной части в размере 936 часов 

распределѐн следующим образом: 

                
                          Распределение вариативной части 
                                                                                     Обязательная       Макс.нагрузка- 

          

                                                                                                     936 час               1404 час. 

     

ОГСЭ:   

           ОГСЭ.03.Русский язык и культура речи                                       56 часов                      84                                                                                                       

             ОГСЭ.06  Основы религий                                                           36 часа                        54 

             ОГСЭ.07  Основы права                                                                36 часа                        54 

 

ОП: 

            ОП.01.Основы латинского языка                                                  24 часа                       36 

            ОП.02. Основы анатомии                                                                100 часов                150 

            ОП.03. Основы  патологии                                                              2 часа                       3 

           .ОП.04. Основы генетики                                                                 2 часа                        3 



             ОП.07.Фармакология                                                                       18 часов                   27 

 

               Профессиональные модули: 

              1. ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий                66 часов                 99 

 

              2.   ПМ .02 Участие в лечебно- диагностическом  и                      544 часа                 816 

                       реабилитационных процессах.     

  

              3.Оказание доврачебной медицинской помощи                              52 часов                 78 

                  при неотложных и экстремальных состояниях.  

 

 

                          Распределение вариативной части по курсам 
 

Общее количество недель 

вариативной части – 26 

Общее количество часов 

вариативной части:  

обязательная нагрузка- 

936ч. 

максимальная нагрузка – 

1404ч. 

I курс II курс    III курс   IV курс   

  общее кол-во 

часов: 

обязательная 

нагрузк - 458 ч  

максимальная 

нагрузка -687ч 

общее кол-во 

часов: 

обязательная 

нагрузк - 282 ч  

максимальная 

нагрузка -423ч 

общее кол-во 

часов: 

обязательная 

нагрузк - 476 ч  

максимальная 

нагрузка -714 ч 

Общий гуманитарный и 

социально-экономический 

цикл. (ОГСЭ) –128 ч , 

максимальная нагрузка – 

192 ч . 

 ОГСЭ.05 Рус-

ский язык и 

культура речи–

56час 

практ.занятий.  

ОГСЭ 06 

История 

религий-36ч  

 

ОГСЭ.07 

Основы права     

36ч 

. 

 

Общепрофессиональный 

цикл. (ОП) –146ч , 

максимальная нагрузка –

219 ч . 

ОП.01. Основы 

латинского языка 

смедицинской 

терминологией – 

24ч прак занятия, 

макс. – 1 2ч. 

ОП.03 Анатомия 

и физиология 

человека-

100ч.прак.зан., 

макс.-150ч. 

   

ОП.03 Основы 



патологии-

2ч.(прак) 

ОП.04.Основы 

генетики-

2ч.(практ) 

ОП.07 

Фармакология-

18ч(прак.) ,макс-

27ч. 

Профессиональные 

модули. (ПМ) 662–ч,  

максимальная нагрузка –

993  

ПМ.01 Проведение 

профилактических 

мероприятий 

66ч.(6/60), макс.-99ч 

 

ПМ.02. Участие в 

лечебно-диагностическом 

и реабилитационном 

процессе 

- 544 ч.(142/402), макс.- 

816ч. 

 

ПМ.03. Оказание 

доврачебной медицинской 

помощи при неотложных 

и экстремальных 

состояниях-  

52ч.(16/44), макс.- 78 ч 

  

 

 

 

 

 

 

ПМ.01 

Проведение 

профилактичес-

ких 

мероприятий 

 

 ПМ.02.Участие  

лечебнодиагност

ическом и 

реабилитацион-

ном процессе 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПМ.02. Участие 

в лечебно-

диагностическом 

и 

реабилитационно

м процессе 

 

ПМ.03. Оказание 

доврачебной 

медицинской 

помощи при 

неотложных и 

экстремальных 

состояниях 

 

 

 

 

 

 



Обоснование распределения вариативной части. 

С учетом требований работодателей из учреждений здравоохранения региона 

в ППССЗ для углубления знаний  родного языка , русской  православной культуры , 

правовых знаний введены следующие дисциплины  : 

ОГСЭ.05. Русский язык и культура речи –56часов  

ОГСЭ.06 История религий 36 час , 

 ОГСЭ.07 Основы права-36 час. 

В настоящее время с учетом реализации  Федерального Закона «Основы 

законодательства Российской Федерации об охране   здоровья граждан», 

Национального проекта «Здоровье», приоритетного направления государственной 

политики в области охраны материнства и детства, а также  требований 

работодателей  из учреждений здравоохранения Смоленской  области 

дополнительно отведены часы из вариативной части  на следующие 

общепрофессиональные дисциплины  с учетом  их значимости для дальнейшего 

формирования умений и навыков по профессиональным модулям:    

         ОП 01. Основы латинского языка с медицинской терминологией 24 час. 

ОП.02. анатомия и физиология человека-100 час.,  

ОП.07.Фармакология-18 час. 

 

Увеличение объема времени профессиональных модулей и 

междисциплинарных курсов:  

ПМ.01 Проведение профилактических мероприятий-  66 часов.  ПМ.01 расширен с 

учѐтом специфики профессиональной деятельности современного среднего 

медицинского работника,  важным разделом которой   является профилактическая 

деятельность. ОК1 -13, ПК1.1 -1.3 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом  и реабилитационном процессе-544 

часа.  Учебное время данного модуля увеличено за счѐт вариативной части с учѐтом 

требований работодателей учреждений здравоохранения Смоленской области. В 

регионе имеется крупные лечебно-диагностический центр и многопрофильные 

больницы, в которых оказывается широкий спектр медицинских услуг. В связи с 

этим имеется необходимость в подготовке высококвалифицированных и 

конкурентно способных медицинских сестѐр, владеющих умениями и навыками 

работы в современных условиях. Расширение спектра  методов диагностики 

комплексного состояния здоровья различных возрастных групп населения с учѐтом 

оснащения первичного медицинского звена здравоохранения современной 

аппаратурой, требует достаточно высоких знаний у среднего медицинского 

персонала . Дополнительное учебное время необходимо для освоения 

профессиональных компетенций с позиций требований рынка труда и характера 

получаемой профессии (ОК1 – ОК13, ПК2.1 -2.8) 



ПМ.03. Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях- –52 часов (ОК1 -13, ПК2.1 -2.8). Расширение часов 

обусловлено значимостью модуля в профессиональной деятельности медицинской 

сестры и объѐмом оказываемой доврачебной  помощи при различных острых 

заболеваниях, состояниях и травмах. С учѐтом требований работодателей, выделено 

дополнительное  учебное время на освоение данного модуля,. Увеличение случаев 

возникновения различных техногенных и природных катастроф, террористических 

актов требуют от медицинской сестры навыков работы в чрезвычайных ситуациях 

при оказании доврачебной медицинской помощи. Всѐ это требует  подготовки 

высококвалифицированных специалистов. 

     5. Аттестация обучающихся. 

            Оценка качества освоения программы  подготовки специалистов среднего 

звена включает текущий контроль знаний, промежуточную и государственную 

(итоговую) аттестацию обучающихся.                                                                                                              

     Текущий контроль по дисциплинам (зачѐты и дифференцированные зачѐты) 

проводится в пределах учебного времени, отведенного на  соответствующую 

учебную дисциплину. Текущий контроль успеваемости в ходе учебных занятий 

включает опрос студентов на теоретических, практических  занятиях; как 

традиционными, так и инновационными методами, включая компьютерные 

технологии. Текущий  контроль успеваемости в ходе учебных занятий 

осуществляется преподавателями, ведущими занятия, его ход и результаты 

фиксируются  в журнале теоретических и практических занятий. 

По всем учебным дисциплинам должна выставляться оценка: 5 (отлично), 4 

(хорошо), 3 (удовлетворительно).,зачтено 

 

  Формы, порядок и периодичность промежуточной аттестации определяются 

рабочими учебными планами, графиками учебного процесса, рабочими 

программами дисциплин и модулей, положением о проведении текущей и 

промежуточной аттестации студентов СОГБПОУ «Вяземский медицинский  

колледж имени Е.О Мухина»,. Количество экзаменов в промежуточной аттестации 

не превышает 8 в учебном году, а количество зачетов и дифференцированных 

зачетов не превышает 10. В указанное количество не входят  зачеты по физической 

культуре. На промежуточную аттестацию в форме экзаменов отводится не более 1 

недели в семестр. Промежуточная аттестация по учебным дисциплинам  проводится 

в рамках сессии,  по МДК и профессиональным модулям проводится 

непосредственно после завершения их  освоения.                                                   

    Выполнение курсовой работы по ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессе   реализуется в пределах времени , отведѐнного на 

изучение профессионального модуля. 



Государственная итоговая аттестация проходит в виде защиты  выпускной 

квалификационной работы в соответствии   с Положением о  государственной 

итоговой аттестации выпускников СОГБПОУ «Вяземский медицинский  колледж 

имени Е.О Мухина», по специальности 34.02.01 Сестринское  дело. 



 

ФОРМАМИ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ ЯВЛЯЮТСЯ :  ЗАЧЁТ, ДИФФЕРЕНЦИРОВАННЫЙ ЗАЧЁТ, ЭКЗАМЕН, 

ЭКЗАМЕН КВАЛИФИКАЦИОННЫЙ 

 

КУРС СЕ- 

МЕСТР 

ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ СЕ- 

МЕСТР 

ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1 

курс 

1  Дифференцированные зачеты: 

ОДБ.04 История  

ОДП.02.Химия 

ОДБ.06 Математика 

ОДП.03.Биология 

 

 

 

. 

2 Дифференцированные зачеты: 

ОДБ.03 Иностранный язык 

ОДБ.04.История 

ОДБ.05 Обществознание 

ОДБ.07.Информатика и ИКТ 

ОДП.01.Физика 

ОДП.02.Химия 

 

Комплексный экзамен: 

ОДБ.01 Русский язык  

ОДБ.02. Литература 

ОДБ.06 Математика 

ОДП.03.Биология 

 

 

2 

курс 

3 Дифференцированные зачеты: 

ОГСЭ.02 История 

ОП.01 Основы латинского языка  с 

медицинской терминологией 

ОП.02 Анатомия и физиология человека 

ОП.06 Основы микробиологии и 

иммунологии 

ПМ.04.МДК.04.02. Безопасная среда для 

пациентов и медперсонала 

 

4 Дифференцированные зачеты: 

ОГСЭ.01. Основы философии 

ЕН.02 Информационные технологии профессиональной 

деятельности 

ОП.05 Гигиена и экология человека 

ОП.07 Фармакология 

УП по ПМ.04 

ПП по ПМ.04. 

 

Экзамен: 



ОП.02 Анатомия и физиология человека 

 

Квалификационный экзамен: 

ПМ.04.Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными 

 

 

3 

курс 

5 Дифференцированные зачеты: 

ПМ.01.МДК.01.01. «Здоровый человек и 

его окружение» 

УП по ПМ.01. Проведение 

профилактических мероприятий 

ПП по ПМ.01. Проведение 

профилактических мероприятий 

ПМ.02.МДК.02.01.01. Особенности 

оказания сестринской помощи детям 

Сестринская помощь в терапии 

ПМ.02.МДК.02.01.02. Сестринская 

помощь в терапии 

ПМ.02.МДК.02.01.03. Сестринская 

помощь в хирургии 

ПМ.02.МДК.02.01.11. Сестринская 

помощь при инфекционных заболеваниях. 

 

Квалификационный экзамен: 

ПМ.01. Проведение профилактических 

мероприятий 

6 Дифференцированные зачеты: 

ПМ.02.МДК.02.01.02.Сестринская помощь в терапии 

ПМ.02.МДК.02.01.05.Сестринская  помощь в  

акушерстве  и  гинекологии 

ПМ.02.МДК.02.01.11.Сестринская помощь при 

инфекционных заболеваниях. 

ПП по ПМ.02.МДК.02.01.03 

 

 

Экзамены: 

ПМ.02.МДК.02.01.01.Особенности оказания 

сестринской помощи детям 

ПМ.02.МДК.02.01.05.Сестринская помощь в хирургии 

 

4 

курс 

7 . 

Дифференцированные зачеты: 

УП по ПМ.02.МДК.02.01.02 

ПП по ПМ.02. МДК.02.01.02  

8 Дифференцированные зачеты: 

 ОП.11 Безопасность жизнедеятельности 

 ЕН.02 Информационные технологии 

ПМ.02.МДК.02.02. Участие в реабилитационных 



ПМ.03.МДК.03.02. Медицина катастроф 

УП по ПМ.03. 

 

ПП по ПМ.03 

 

Экзамены: 

ПМ.02.МДК.02.01.02.Сестринская помощь 

в терапии 

 

Квалификационные экзамены: 
ПМ.03. Оказание доврачебной 

медицинской помощи при неотложных и 

экстренных состояниях 

мероприятиях 

ПП по ПМ.02.МДК.02 

 УП по ПМ.02. МДК.02.02 

 

Производственная практика (преддипломная) 

 

Квалификационные экзамены: 

ПМ.02. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах. 

. 

 

 

Формой проведения государственной итоговой  аттестации является защита выпускной квалификационной работы. 
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