
Перечень вопросов для подготовки к дифференцированному зачету  

по учебной практике по ПМ.01. Проведение профилактических мероприятий  

МДК 01.01. Здоровый человек и его окружение 

Специальность 34.02.01 Сестринское дело базовой подготовки 

Курс III, V семестр, группы 31 С, 32С 

1. Составить суточный и разовый объем питания и составить меню ребенку. 

2. Первичный туалет новорожденного. 

3. Первичная обработка пуповины новорожденного. 

4. Туалет пупочной ранки. 

5. Первичный патронаж к новорожденному. 

6. Утренний туалет новорожденного ребенка. 

7. Пеленание новорожденного ребенка. 

8. Питание ребенка из бутылочки, ложкой. 

9. Антропометрия ребенка первого года жизни. 

10. Гигиеническая ванна ребенка грудного возраста. 

11. Питание недоношенного ребенка через зонд. 

12. Согревание недоношенного ребенка. 

13. Запись приема ребенка первого года жизни в истории развития (ф. 112). 

14. Выявление основных медико-социальных проблем семьи, определение 

возможных путей их решения. 

15. Составление рекомендаций по подготовке к запланированной беременности. 

16. Обучение семейной пары правильному использованию некоторых видов 

контрацепции. 

17. Обучение определению признаков беременности( предположительные, 

вероятные, достоверные). 

18. Определение предполагаемого срока родов. 

19. Определение дородового и послеродового декретного отпуска. 

20. Составление рекомендаций беременной женщине по режиму дня, питанию, 

гигиене, обучению специальных физических упражнений. 

21. Обучение беременной основным приемам, способствующим уменьшению 

болевых ощущений во время родов, правильному поведению во время родов. 

22. Причины смерти в пожилом возрасте. 

23. Определение понятия «геронтология». 

24. Перечислите факторы ускоряющие старение. 

25. Классификация возрастных групп. 

26. Изменение психики в пожилом возрасте. 

27. АФО органов дыхания в пожилом возрасте. 

28. АФО нервной системы в пожилом возрасте. 

29. Наиболее частые проблемы в пожилом возрасте. 

30. АФО органов пищеварения в пожилом возрасте. 

31. АФО сердечно-сосудистой системы в пожилом возрасте. 



32. Стилиповедения медицинской сестры с пациентами пожилого возраста и 

старческого возраста. 

33. Симптомы стресса(физические, интеллектуальные,эмоциональные). 

34. Дайте советы пожилому человеку при нарушении сна. 

35. Дайте советы пожилому человеку по преодолению стрессов. 

36. Стресс, фазы стресса в пожилом возрасте. 

 


