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ПОЛОЖЕНИЕ О ПРОВЕДЕНИИ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

 

ПМ. 04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу за 

больными  

 

МДК 04.01 Теория и практика сестринского дела 

МДК 04.02. Безопасная среда для пациента и персонала 

МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг 

 

Тема: «ЛУЧШИЙ ЗНАТОК ОСНОВ СЕСТРИНСКОГО ДЕЛА» 

 

Цель проведения профессионального конкурса: закрепить теоретические и 

практические навыки обучающихся по ПМ. 04 Выполнение работ по профессии младшая 

медицинская сестра по уходу за больными. 

 

Формируемые общие и профессиональные компетенции: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость своей будущей профессии, проявлять 

к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовать собственную деятельность, выбирать типовые методы и способы 

выполнения профессиональных задач, оценивать их эффективность и качество. 

ОК 3. Принимать решения в стандартных и нестандартных ситуациях и нести за них 

ответственность. 

ОК 4. Осуществлять поиск и использование информации, необходимой для эффективного 

выполнения вложенных на него профессиональных задач, а также для своего 

профессионального и личностного развития. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

ОК 6. Работать в коллективе и команде, эффективно общаться с коллегами, руководством, 

потребителями. 

ОК 7. Брать на себя ответственность за работу членов команды (подчиненных), за 

результат выполнения заданий. 

ОК 12. Организовывать рабочее место с соблюдением требований охраны труда, 

производственной санитарии, инфекционной и противопожарной безопасности. 

ПК 4.7. Обеспечивать инфекционную безопасность. 

ПК 4.8. Обеспечивать безопасную больничную среду для пациентов и персонала. 

ПК 4.9. Участвовать в санитарно-просветительской работе среди населения. 

ПК 4.10. Владеть основами гигиенического питания. 

ПК 4.11. Обеспечивать производственную санитарию и личную гигиену на рабочем месте. 

2. Задачи профессионального конкурса: 
– активировать интеллектуальный потенциал обучающихся; 

– способствовать повышению мотивации к обучению через воспитание здорового духа 

конкурентной борьбы, стремление к победе; 

– способствовать повышению интереса у обучающихся к избранной специальности; 

– закрепить изученный материал; 



– оценить качество и уровень знаний и умений, обучающихся при 

освоении ПМ.04 Выполнение работ по профессии младшая медицинская сестра по уходу 

за больными  

МДК 04.01. Теория и практика сестринского дела 

МДК 04. 02 Безопасная среда для пациентов и персонала 

МДК 04.03 Технология оказания медицинских услуг; 

– выявить и поощрить наиболее мотивированных, ответственных, подготовленных 

студентов. 

3. Участники профессионального конкурса 
– Обучающиеся 22С группы подгруппы В по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

(базовой подготовки). 

4. Дата проведения: 29 декабря 2022 г. в 09.00. 

5. Место проведения: КДП 

 

Профессиональный конкурс включает следующие этапы: 

1. Блиц – турнир «Водопад вопросов» 

2. Профессиональный конкурс 

3. Конкурс «Угадай число» 

 

1. Первый конкурс – Блиц – турнир «Водопад вопросов». 

Условия данного этапа конкурса заключаются в следующем: участникам конкурса 

задаются устно вопросы на медицинскую тематику, без обдумывания конкурсанты быстро 

отвечают на заданные вопросы. 

Критериями оценивания являются правильность и быстрота ответа. 

За каждый правильный ответ конкурсанты получают 1 балл. 

 

2. Конкурс – «Профессиональный». 

Следующим этапом конкурса на «Лучшего знатока основ сестринского дела» является 

манипуляционная техника. Участникам предлагается выбрать индивидуальное 

практическое задание, подготовиться к манипуляции и выполнить ее. 

Манипуляции 

1. Обработка рук медперсонала кожным антисептиком. Надевание и снятие не стерильных 

перчаток. 

2. Удерживание пациента методом «подмышечный захват», удерживание пациента за 

пояс. Поддержание пациента при ходьбе (все манипуляции выполняются одной сестрой, 

пациент может помочь). 

3. Последовательность действий при выявлении педикулеза. 

4. Измерение температуры тела в подмышечной впадине. 

5. Измерение артериального давления на периферических артериях. 

6. Измерение пульса на лучевой артерии. 

7. Определение частоты, глубины, ритма дыхания. 

8. Введение назогастрального зонда. 

9. Проведение туалета тяжелобольного пациента: уход за глазами, носом, ушами. 

Этот конкурс оценивается по 5 – бальной системе. 

 

3. Конкурс «Угадай число». 

Участникам предлагается в письменной форме, вставить недостающие показатели, 

ответить на 15 вопросов цифрового контроля по теме конкурса в течении 10 минут. 

Критериями оценивания являются правильность и быстрота ответа. 

За каждый правильный ответ конкурсанты получают 1 балл. 

 

 



Состав жюри:  

Анискевич Т.Н. – директор СОГБПОУ «Вяземский медицинский колледж имени Е.О. 

Мухина»; 

Махмудова А.Ш. – зам. директора по УР; 

Губина С.Н. – преподаватель анатомии. 

 

 

Положение рассмотрено на заседании ЦМК специальных дисциплин  

Протокол № 5 от 23 декабря 2022 года 

Председатель ЦМК специальных дисциплин ________Гаврилова А.В. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ИТОГИ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО КОНКУРСА 

На конкурсе присутствовали преподаватели: 

1. Губина С.Н. – преподаватель анатомии 

2. Мозгунова Е.Л. – преподаватель ПМ.04 

 

По решению членов жюри победители профессионального конкурса 

награждены грамотами: 

1. Белко Матвей – 1 место.  

2. Мутелимова Эсмира – 2 место. 

3. Горбунова Елизавета – 3 место. 


